
 

 

FICHE D’INSCRIPTION A L’EXAMEN DES GRADES  

KARATE DO et D.A. (1
er

 Dan et 2
ème

 Dan)  

Département de Maine et Loire  

        Féminin                                                               Masculin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

PHOTO 

          CADETS                                                                       JUNIORS 
  (14 ans révolus au jour de l’examen)                                                      (16 ans révolus au jour de l’examen) 

              
             SENIORS                                                                     VETERANS 
                (18 ans révolus au jour de l’examen)                                            (+ 35 ans révolus au jour de l’examen) 

Discipline pratiquée : ……………………………………………………………………………… 

GRADE  PRESENTE :      1er Dan                         2ème Dan 

Style pratiqué : ……………………………………    

Vous vous présentez par la voie : 

                             Traditionnelle                       Compétition                option :  Kata 
                                                                                                                              Combat   
 

 NOM : …………………………………………………………………………………………………………………………… 

Prénom : ………………………………………………………………………………………………………………………. 

Date de naissance : ………………………………………………………………………………………………………. 

Adresse : ………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Téléphone : ………………………………………………………………………………………………………………….. 

N° de licence (de la saison en cours) : …………………………………………………………………………… 

Nom du club :  ………………………………………..   N° d’affiliation : ……………………………………….. 

Date d’obtention 

1er KYU ………../……………./…………. 

UNITES DE VALEURS DEJA OBTENUES 

Signature du candidat 

UV n° 1 KIHON 

UV n°2  KIHON IPPON KUMITE  

UV n° 3 KATA 

UV n° 4 BUNKAI 

UV n° 5 JYU IPPON KUMITE 

UV n° 6 JU KUMITE 

Date : ………/……../……

…….. Date : ………/……../……

…….. Date : ………/……../……

…….. Date : ………/……../……

…….. Date : ………/……../……

…….. 
Date : ………/……../……

…….. 

1er Dan ………../……………./…………. 


