
 
 
 
 
 
 
 
 

STAGE D’ARBITRAGE 
Stage ouvert à toutes les personnes confirmées, juges et arbitres 

départementaux, régionaux et nationaux ainsi qu’à toutes les personnes 
souhaitant s’investir et/ou s’informer sur la réglementation 2022/2023.  

 

Dimanche 20 novembre 2022  
 

CHOLET 
Salle du Plessis, rue d’Italie 49 300 CHOLET   

 

9h00 à 12h00 
 

Stage animé par Mehdi EL HARRAS responsable départemental de l’arbitrage 
 

Au programme :  
 

- Accueil des stagiaires, juges et arbitres officiels 
- Mise en situation (Point réglementation Kumité et kata) 
-  Point sur les compétitions départementales 
- Questions diverses 

 
 Venir en tenue officielle pour les confirmés.  
 Prévoir son déjeuner pour tous  
  

Nous vous remercions de votre présence et de votre engagement 
 

 
La commission départementale d’arbitrage 

                                                                                                       

 
Renseignements auprès de Mehdi EL HARRAS : 06 18 60 90 50 


